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Bonndmfer kennen Thomas Schimm. Er war als Bariton der
Band Viva-Voce beim Folkireff auf der Binne, bevor die
Franken Giberall von sich reden machten. Mit Musiker-Freund
Thomas Koch und Band wagt der charismatische Sénger
Neues. So neu, dass die zweite Premiere hier in Bonndorf
stattfindet, Reine Popmusik wirde man es heute nennen,
Volkslieder waren es einmal. Lieder, geschrieben teils vor
Jahrhunderten, verblifiend aktuell, kiug und poetisch, holen
die beiden mit frischen, eingangigen Klangen in die Jetzizeit
Mal bluesig, mal jazzig, mal bombastisch mit Streichem, Mal
in Liedermachermanier und Mal wie eine Filmmusik - so
kommen die Schatze, die viele im Ohr und im Herzen tragen
aus der Versenkung zuriick. Revolution, Freundschaft und
Liebe sind die Themen. 'Die Gedanken sind frei', 'Der Mond
ist aufgegangen’ finden hier Platz neben Reinhard Mey, der
als Zeilgenosse Liedgut in den Herzen und Kopfen der

Ka rte n a u S g ab e ~' . Mensd'nen etabliert. Verkauf und Kartenausgahe durch die

11. September 9U hr Frreet ,3
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APOTHEKENBEREITSCHAFT

Der Apotheken-Notdienstfinder,

Handy: 22 8 33 (max. 69 ct/min/SMS), Festnetz:
0800 00 22 8 33 kostenlos,

www.aponet.de

Mittwoch, 12.09.2018:
Schwarzwald-Apotheke, Tel.: 07652 - 9 11 40
Freiburger Str. 4, 79856 Hinterzarten

Donnerstag, 13.09.2018:
Stadt-Apotheke Neustadt
Tel.: 07651 - 93 38 80
Hauptstr. 6, 79822 Neustadt

Freitag, 14.09.2018:
Schwarzwald-Apotheke, Tel.: 07703 -9 11 00
Martinstr. 25, 79848 Bonndorf

Samstag, 15.09.2018:
Titisee-Apotheke, Tel.: 07651 - 82 02
Jagerstr. 2, 79822 Titisee

Sonntag, 16.09.2018:
Titisee-Apotheke, Tel.: 07651 - 82 02
Jagerstr. 2, 79822 Titisee

Montag, 17.09.2018:
Scheffel-Apotheke, Tel.: 07654 - 9 10 60
Untere Hauptstr. 8, 79843 Loffingen

Dienstag, 18.09.2018:
Schloss-Apotheke, Tel.: 07744 - 3 14
Hauptstr. 10, 79780 Stuhlingen
Mittwoch, 19.09.2018:
Titisee-Apotheke, Tel.: 07651 - 82 02
Jagerstr. 2, 79822 Titisee
Donnerstag, 20.09.2018:
See-Apotheke, Tel.: 07656 - 5 93

Fischbacher Str. 11, 79859 Schluchsee
- téglicher Wechsel um 8.30 Uhr vormittags

* Notdienst nur von 14.30 bis 18.30 Uhr-

NOTRUFE
Notarzt/DRK/Feuerwehr: 112
Polizei Notruf: 110
07751/8316-0
07703/9325-0
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117

Zahnarztl. Notfalldienst 01803/222555-65
Schwarzwald-Baar-Kreis
Waldshut

Raum Titisee

Polizeirevier Waldshut:

Polizeiposten Bonndorf:

01803/222555-30
01803/222555-45

116117
07703-933955

Kinderarztl. Notfalldienst

Tierarztl. Notfalldienst:

ARZTE

Notfallsprechstunde Praxis

Dr. Grohmann Bonndorf

Jeden Samstag 10-12 Uhr im Gesundheits-
zentrum, Tel. 07703/7080

Notfallpraxis Spital Hochrhein:
Sa./So./Feiertag 9.00-13.00 h
und 15.00-19.00 h

Notfallpraxis T-Neustadt Helios Klinik:
Sa./So./Feiertag 10.00-13.00 h
und 16.00-19.00 h

Notfallpraxen Schwarzwald-Baar

Klinikum Villingen:

Allg.: Fr. 16.00-23.00 h — Sa./So./Feiertag
8.00-23.00 h

WICHTIGE RUFNUMMERN

Giftnotrufzentrale Freiburg 0761/19240

Sozialstation Oberes Wutachtal e.V.:
07703/937011

Dorfhelferin: 07751/91999-44

Mobil: 015127654300

Pflegeheim St. Laurentius Bonndorf:
07703/93950

Pflege Brunnenwiesen Stiihlingen:
07744/92986-0

Amb. Pflegedienst Hampel: 07743/5621

Nachb.Hilfe JA Attrakt.Dorfleben Mauchen:

07744/3379783
Frauen-Kinderschutzhaus: 07751/3553
Kinderschutzbund: 07741/672724
Caritas-Sozialdienst: 07703/938041
Hospizdienst e.V.: 07751/802333
Tierarzt Bonndorf: 07703/933955
Tierschutzverein Waldshut: 07741/684033
Tierschutzverein Loffingen: 07654/314

Strom ED Stérungsnummer: 07623/921818

VOLKSHOCHSCHULE

AuRenstelle Bonndorf (Rathaus, Zi.-Nr. 4)
Telefon: 07703/9380-17
E-Mail: bonndorf@vhs-hochschwarzwald.de

TOURISTINFORMATION

Schauen Sie einfach mal rein!
Martinstr. 5, 79848 Bonndorf

Telefon: 07703/7607
Fax: 07703/7507
E-Mail: touristinfo@bonndorf.de

OFFNUNGSZEITEN DER TOURISTINFORMATION

Mai bis Oktober
Montag bis Freitag 09:00 - 12:00 Uhr
14:00 - 18:00 Uhr
Samstag 10:00 - 12:00 Uhr
November bis April
Montag bis Freitag 09:00 - 12:00 Uhr
14:00 - 17:00 Uhr

Mittwochnachmittag geschlossen

WOCHENMARKT

samstags 8.00 - 12.00 Uhr

Von November bis April immer 14tagig
Von Mai bis Oktober wéchentlich
Grundschulparkplatz, 79848 Bonndorf

MULLABFUHR

Restmiill
Mittwoch, 12.09.2018
Mittwoch, 19.09.2018

Blaue Tonne
Mittwoch, 19.09.2018

Gelber Sack
Dienstag, 02.10.2018

Schadstoffsammlung

Freitag, 05.10.2018

Bonndorf, Parkplatz Stadthalle, Schwimm-
badstr. 6, 11.30 - 14.30 Uhr

Sperrmiill

Auf Abruf oder Selbstanlieferung auf den
Sperrmillannahmezentren (mit vollstandig
ausgefullten Sperrmillkarten)

Holz

Auf Abruf (mit vollstandig ausgefiillten
Sperrmdllkarten) oder Selbstanlieferung
auf den Recyclinghdfen

Schrott

Vereinssammlungen (siehe Gemeindemit-
teilungsblatter) oder Selbstanlieferung auf
den Recyclinghdfen

Am Samstag, 15.09.2018 und am Samstag, 29.09.2018, ist der Kinderarztliche Notdienst in Bonndorf, Martinstr. 54 (Uber Drogerie Miiller) in der

Kinder- und Jugendarztpraxis Spitz-Valkoun stationiert, Tel. 07703 919112. Sprechstunden von 10.00 — 12.00 Uhr und 16.00 — 18.00 Uhr.

IMPRESSUM
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Liebe Abonnentinnen und Abonnenten,

die Bezugsgebiihr fur das 2. Halbjahr 2018 wird dieser Tage
fallig. Allen Beziehern, die einer Bankabbuchung zugestimmt
haben, teilen wir hiermit mit, dass wir in den nachsten Wo-
chen die falligen Gebuhren von Ihrem Konto abbuchen wer-
den. Gleichzeitig werden die Rechnungen fur die Rechnungs-
empfanger versendet.

" WIRBITTEN UM IHRE MITHILFE! .
Bitte teilen Sie uns dringend samtliche Anderungen
bezuglich Ihrer Bankverbindungen schriftlich mit.

Wir beraten Sie gerne in allen Fragen rund um lhr
Abonnement und freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme.

I P RI M o 55,! M&&E&Eﬁg & 077719317-48 vertrieb@primo-stockach.de
Verlag | Druck | Service MeRkircher StraBe 45, 78333 Stockach 2 077719317-108 www.primo-stockach.de

»> DAS RATHAUS INFORMIERT <«

SPRECHTAGE @ DIE TAFELN Gesplittete Abwasser-

ebuhr
IM RATHAUS BONNDORF 9
Caritas AuR tell . hier: Niederschlagswassergebiihr
aritas Aulsenstelle  Es Psychologische Beratung Bereits im Jahr 2011 wurde die
Bonndorf fur Ettemn, Kinder und Jugendliche bisherige Abwassergebiihr in eine
/g Letzter Mittwoch ieden Monat Schmutzwassergebihr und eine
: etzter Mittwoch jeden Monats ; o

Di. 09:00 - 1200 Unie=llZS) 500 Uhr - 16:00 Uhr Anmeldung: Niederschlagswassergebuhr _ auf-
Mi. 14:00 - 16:00 Uhr 0.7751/86 4381 : rorderlich ' geteilt. .Dle Schmutzyvasserggbuhr
Do. 14:00 - 18:00 Uhr : erlorderiic deckt die Kosten fir die Beseitigung
oder nach Vereinbarung, Tafelladen Bonndorf dets .Sﬁhmul'f]z;vassersbund t?teref::h_
Tel. 07703 / 9380-41 net sich nach dem verbrauchten Fri-
Rathaus, Zi. 1 Di. + Fr 15:00 - 16:30 Uhr schwasser. Die Niederschlagswas-
SchloRstrale ' sergebiihr deckt die Kosten fur die
Niederschlagswasserbeseitigung.
LANDRATSAMT Sie berechnet sich nach der Grolle
WALDSHUT und Versiegelungsart der befestig-

ten und Uberbauten (versiegelten)
Flachen, von denen Regenwasser

KreISJugendamt/ in die Kanalisation eingeleitet wird.
Allgemeiner sozialerDienst/ Wir bitten deshalb alle Eigentiimer,
Psych ologisch e Beratung uns zwischenzeitliche Flachenan-
derungen um mehr als 10 m? bzw.
Mo. 9:30 - 11:30 Uhr Anderungen in der Art der Versiege-
Rathaus, Zi. 6 lung fir die Abrechnung der Nieder-

schlagswassergeblihr  umgehend
mitzuteilen. Hierzu stellen wir Ihnen
gerne einen Korrekturbogen zu Ver-

Stadt Bonndorf fiigung. Dieser kann auf der Home-
. . page der Stadt Bonndorf (www.

Martinstral3e 8, 79848 Bonndorf i. Schw. D 3 bonndorf.de) entnommen werden.

Tel. 07703 / 93 80-0, stadt@bonndorf.de : Fiir Rickfragen stehen wir lhnen

gerne zur Verfligung.

Mo. - Fr. 08:00 - 12:00 Uh Stadt Bonndorf, Bauamt, Martin-

Mo. - Mi. 14:00 - 16:00 Uhr stral3e 8, 79848 Bonndorf

Do. 14:00 - 18:00 Uhr Tel.: 07703/9380-42, Email:

franziska.dietsche@bonndorf.de
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BREITBAND AKTUELL

Information zur Weiterfiihrung des Glasfasernetzes

im Gebaude/in Wohnungen

Der Abschluss des gemeindeeigenen Glasfasernetzes erfolgt bis zum Haus-
Ubergabepunkt. Die Verlegung von Glasfaser im Geb&aude und in den Woh-

nungen ist jedoch alleinige Sache des Hauseigentimers.

Zur Kopplung (SpleiRarbeiten) des hausinternen Netzes mit dem gemeindeei-
genen Netz sind am Hausubergabepunkt Arbeiten erforderlich, die lediglich
nur von zertifizierten Betrieben ausgefiihrt werden diirfen. Im Zuge der in-
terkommunalen Zusammenarbeit beim Glasfaserausbau haben sich fir diese

Spleillarbeiten am Glasfasernetz folgende Betriebe zertifizieren lassen:

BONNDOREF:

Elektro Dietsche
Martinstr. 25
79848 Bonndorf
Tel. 07703/91037

Telefon-Shop-Temesberger
Christian-Dunker-Str. 22
79848 Bonndorf

Tel. 07703/920070

STUHLINGEN

Elektro-Frey GmbH
Breitenfeldstr. 11

79780 Stuhlingen-Weizen
Tel. 07744/5144

UHLINGEN-BIRKENDORF

Riide Elektroanlagen

Im Vorderdorf 7

79777 Uhlingen-Birkendorf
Tel. 07743/5522

GRAFENHAUSEN

Elektro Isele
Kirchweg 2

79865 Grafenhausen
Tel. 07748/5412

Wir méchten Sie bitten, mit einer der oben genannten Firmen Kontakt diesbe-
zliglich aufzunehmen. Die Kosten flr diese Arbeiten sind vom Hauseigentimer

zu tragen.

lhr Breitbandteam

Elektro Robold
Glattsteina 5
79848 Bonndorf
Tel. 07703/931477

Elektrohaus Wietschorke
Martinstr. 35

79848 Bonndorf

Tel. 07703/560

Elektrotechnik Preiser GmbH
Ehrenbachstr. 52

79780 Stuhlingen-Weizen

Tel. 07744/1363

Elektro Zimmermann GmbH
Hoéhenstr. 14

79777 Uhlingen-Birkendorf
Tel. 07747/244

EGGINGEN

Elektro Krichbaum
Industriestr. 3
79805 Eggingen
Tel. 07746/9296880

Bonndorf

im Schwarzwald

DAS FERIENPROGRAMM
SAGT DANKE

Das Kinderferienprogramm 2018 der
Stadt Bonndorf und der Touristinfor-
mation ist zu Ende. Es war wieder eine
sehr schone Zeit mit all den Kindern.
Zum Gelingen dieses 5-wochigen Pro-
grammes haben wir wieder sehr viel
Unterstitzung erhalten und mochten
uns hierfur recht herzlich bei allen be-
danken. Durch Sie konnten wir 33 Pro-
grammpunkte umsetzen:

Ein Dankeschon an:

- Adda Wientzek und Erika Schiibel -
2 x Kids am Herd

- Carolin und Annette Friedrich - Filzen

- Jorg Fehrenbach, Tritt r(ein) Zweirad

und mehr - Fahrradtour

Katharina und Simon Blattert,

2 x Besuch Pferdehof Blattert

Alexandra Habertroh und

Daniela Kaiser, Fahrradtour

Firma Dunkermotoren GmbH

Martin Schwenninger, Wanderung

mit dem Ranger

- Sandra Kuppel - Alles Kartoffel

- Heike Isele und Frauke Zimmermann
- Traumfanger

- Adda Wientzek und Sabine Zausig,
Singen mit Spal®

- Ernst Albert, Sagenhafte Wanderung

+ Sparkasse Bonndorf-Stihlingen -

- Pinwand bauen

« Kurt Trondle und Adrian, Fu3ball

e o o o o o

Danke den vielen Vereinen fir ihre
Unterstlitzung:

- Sportkegelverein Bonndorf e.V.

- Reit- und Fahrverein Hochschwarz-
wald e.V. - Voltigieren und Tierischer
Spaziergang

- Hundefreunde Bonndorf e.V.

- Tennisclub Bonndorf e.V.

- Landfrauen Wellendingen -

+ Rund um die Fuchsberghiitte

« Skiclub Bonndorf e.V. - Inliner

. Schwarzwaldverein - Insektenhotel

« DRLG Ortsgruppe Bonndorf -

« Spielspal im Schwimmbad

- Sportschiitzen e.V.

- Golfclub Obere Alp e.V.

- Feuerwehr Bonndorf

- Imkerverein Bonndorf e.V.

- Tischtennisverein Bonndorf e.V.

- Trachtenverein e.V.

Ein weiteres Dankeschdn an:

+ Ingo Bauer Vesenmayer Busreisen
- kostenlose Beférderungen der Kin-
der nach Bachheim und Lenzkirch

. Jirgen Wientzek - Gestaltung und
Druck von Koch- und Singheften

« Felix Schiile BoNI - Beférderung von
Kindern

«+ Philipp Scharf und Alexandra Haber-
stroh - Eisspende bei Fahrradtouren
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Danke, dass wir kommen durften:

 Kinoverein Lenzkirch
« SC Freiburg (Stadionfiihrung)
- Greifvogelschau Bachheim

Ein groRes Dankeschdén geht an alle
Betreuer und Betreuerinnen, die mit
ihrer verantwortungsvollen Arbeit die
Kinder bei den einzelnen Programm-
punkten betreut, begleitet und ihnen
mit Rat und Tat geholfen haben. Das
waren: Anja Howe, Benjanim Rollmann,
Dario Bednarz, Adda Wientzek, Micha-
ela Eggert, Carolin Friedrich, Annette
Friedrich, Julia Rathgen, Heike Isele,
Heike Burger, Jasmin Dziewiecki, Julia
Intlekofer, Sandra Kuppel, Tine Ebner.

Elke Gantert,
Touristinformation Bonndorf
Anja Strittmatter,
Stadtverwaltung Bonndorf

Der Kulturbus fahrt am
21.09.2018 nach Léffingen,
Gerbertsaal

Claudia Schill, Klaus Renzel und
Showband - Bonjour Kathrin

,Ganz Paris trdumt von der Liebe",
Flnfziger Jahre, Wirtschaftswunder.
Eine knallbunte, launige Retro-Show
mit Claudia Schill, Klaus Renzel und
ihrer Band als Hommage an Catarina
Valente

Abfahrt:

Wutbéschingen (Volksbank) 18:25 Uhr
Grafenhausen (Grundschule) 18:55 Uhr
Schluchsee (Rathaus) 19:10 Uhr
Bonndorf (Stadthalle) 19:25 Uhr

Karten:
Touristinfos und Rathaus Wutéschingen

Eintritt:
Vorstellung inkl. Hin- und Rickfahrt
15,00 €

Nahere Infos zum Fahrplan:
Vesenmayer, Tel. 07703/303

- -
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Bonndorfer Breitband

BREITBAND AKTUELL
Arbeiten in Bonndorf Stadt und Ortsteilen

Beblasen der Hausanschliisse

In Giindelwangen, Boll und Ebnet wird die Firma Vetter mit dem Beblasen
der Hausanschllsse beginnen. Gleichzeitig wird der Glasfaseriibergabepunkt
(GF-Up) gesetzt. An diesem GF-Up ist kein Strom erforderlich, da es sich hier
nur um den Ubergang vom Erdkabel auf das Hausinstallationskabel handelt.
Sollten Sie lhr Hausinstallationskabel schon verlegt haben, werden wir dies mit
durchspleif3en, falls nicht, wenden Sie sich bitte an die zertifizierten Elektriker.

Die Tiefbauarbeiten fiir den Glasfaserausbau sind in vollem Gange. Wir
informieren Sie liber die aktuellen Standorte der Baustellen:
Giindelwangen (Firma Daniel Stoll Bau GmbH)

+ Florianweg

- Sagetalstralie

« Wutachtalblick

- Bonndorfer StraRe

« Am Bahnhof

Boll (Firma Vetter)
- Hebsack/Kuhhalde
- Auenhofe

Bonndorf (Firma Cosmir)
- Sportplatzweg

- Am Bildst6ckle

« Brunnaderner Weg

+ Im Letten

« Hinterhofen

- Schwalbenweg

- Sperlingweg

- Lerchenweg

- Schaffhauser Stralle

Bonndorf (Firma Kabel X)
- Mittlishardt (Trasse von Haus 1, Einmindung Ob dem Tal, bis Haus 27, Ein-
fahrt Neubaugebiet)

Wenn Sie sich fiir den Tiefbau durch die Stadt entschieden haben, wird die
Baufirma auf Sie zukommen.

Uber den aktuellen Stand werden wir Sie wochentlich hier im ,Bonndorfer
Blattle” informieren.

Noch Fragen? Wir helfen gerne unter Tel. 07703/9380-22
Ihr Breitbandteam
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>> AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN <<

GEMEINDERAT DER STADT BONNDORF

Einladung zur nachsten 6ffentlichen Sitzung

Die nachste offentliche Sitzung des Gemeinderates findet
statt
am Montag, 17. September 2018, 19:30 Uhr
im Sitzungssaal des Rathauses Bonndorf

Der Sitzung liegt folgende TAGESORDNUNG zugrunde:
1. Beschaffung eines Feuerwehrfahrzeuges

hier: Beratung und Beschlussfassung Uber die Beauf-

tragung zur Vorbereitung und Durchfiihrung der Aus-

schreibung
2. Breitband Bonndorf

hier: Beratung und Beschlussfassung Uiber die Vergabe

a) der Schlosserarbeiten PoP Gilindelwangen

b) des Materialbedarfs fir den LWL-Verteilerschrank in
Gulndelwangen

c)der Zimmerer- und Dacharbeiten fir den PoP
Bonndorf

d) des Materialbedarfs fiir das Multifunktionsgehause in
Bonndorf

e) der Arbeiten fur den Rickbau des alten Clubhauses
TuS Bonndorf

f) des Kombinations-Fertiggebdude Neubau PoP Wel-
lendingen

3. Beratung und Beschlussfassung tber die Vergabe der

Arbeiten zur Sanierung von Feldwegen

4. Vorhabenbezogener Bebauungsplan mit Vorhaben- und

ErschlieSungsplan ,,Blattert Mihle“, Gemarkung Wellen-

dingen im beschleunigten Verfahren nach § 13 a Bauge-

setzbuch (BauGB)

a) Beratung und Beschlussfassung tber die Aufstellung
des vorhabenbezogenen Bebauungsplans mit Vorha-
ben- und ErschlieBungsplan ,Blattert Miihle“, Gemar-
kung Wellendingen

b) Beratung und Beschlussfassung tber die Durchfiih-
rung einer freiwilligen frihzeitigen Offentlichkeits-
und Behodrdenbeteiligung nach §§ 3 Abs. 1 und 4
Abs. 1 Baugesetzbuch (BauGB) und dessen Form
5. Bauantrage
a) Baugesuch Uber den Um- und Anbau am bestehen-
den Wohnhaus auf Grundstiick Flst. Nr. 59, Bergstra-
Re in Bonndorf
b) Baugesuch Gber den Neubau eines Doppelhauses auf
Grundsttick Flst. Nr. 3385, Haselnussweg in Bonndorf
c) Baugesuch Uber den Neubau eines Zeltprovisoriums
fur einen Lebensmittelmarkt auf Grundsttick Flst. Nrn.
2979/7 + Teile von 228 + 232 + 2979/17 + 2979/21,
Bahnhofstral3e in Bonndorf
c) Baugesuch Uber den Abbruch und Neubau eines Le-
bensmittelmarktes auf Grundsttick Flst. Nrn. 2979/7 +
Teile von 228 + 232 + 2979/17 + 2979/21, Bahnhof-
stral3e in Bonndorf
e=) Baugesuch Uber die Errichtung eines Carports auf
Grundstiick Flst. Nr. 586, Bonndorfer Str. in Giindel-
wangen
f) Baugesuch Uber den Neubau eines Wohnhauses mit
Garage auf Grundstiick Flst. Nr. 1265, Schmiedeéacker
in Wellendingen
6. Beratung und Beschlussfassung tiber die Annahme von
Spenden
7. Bekanntgaben
a) Beschliisse aus der nichtéffentlichen Sitzung vom
23.07.2018
b) Sonstiges
8. Frageviertelstunde

gez. Scharf, Burgermeister

»> VOLKSHOCHSCHULE HOCHSCHWARZWALD <«

Volkshochschule
Hochschwarzwald

vhs,

VOLKSHOCHSCHULE AKTUELL

Rathaus Bonndorf, Zimmer 4
Tel. 07703/9380-17, bonndorf@vhs-hochschwarzwald.de

Kurse, die demnachst beginnen:

BEWEGUNG

Bodyfit

Die perfekte Mischung aus verschiedenen Fitnessformen. Es
erwartet Sie eine abwechslungsreiche BBP-Gymnastik mit
fetziger Musik und verschiedenen Handgeraten, wie z.B. Bra-
sil, Maxi-Bander, Overball usw. Mit Spass werden wir unsere
Kondition steigern und dabei unseren Kérper in Form brin-
gen. Der Kurs ist geeignet fir Anfanger und Fortgeschrittene.
Anmeldeschluss: 12.09.18. Bei diesem Kurs kénnen Sie auch
Einzeltermine besuchen: Preis pro Stunde: 7,00 EUR.
Leitung: Sandra Fehrenbach, Nr. 302.031Bo

Wo: Bonndorf, Grundschule, Turnhalle

Wann: Montag, 17.09.18, 17:30-18:30 Uhr, 16 UE,

12 Termine, € 52,00

Intensives Riickentraining

In diesem Kurs erwartet Sie alles was ein gesunder und be-
weglicher Ricken braucht. Wir kraftigen die gesamte Skelett-
muskulatur, trainieren unsere Faszien, stabilisieren unseren
Rumpf und lassen die Stunde mit einer Entspannungsiibung
ausklingen. Wir arbeiten mit und ohne Kleingerate, im Stehen
und im Liegen. Anmeldeschluss: 13.09.18.

Leitung: Maria Wurth, Nr. 302.303Bo
Wo: Bonndorf, Paulinerheim, Saal
Wann: Dienstag, 18.09.18, 08:15-09:15 Uhr, 17,33

UE, 13 Termine, € 78,00

Pilates trifft Faszien - Fortgeschrittene

In diesem Pilates-Kurs, der sich an Teilnehmer mit Pilates-
kenntnissen richtet, werden die Grundibungen des Pila-
tes-Mattenprogramm vertieft und faszial ausgebaut. Das
heift, wir arbeiten nach den Pilates-Prinzipien aus der kraft-
vollen Koérpermitte um unsere Rumpfmuskulatur zu starken
und integrieren dehnende, federnde, dreidimensionale fas-
ziale Bewegungen. Dadurch werden die Bewegungen kraft-
voller und zugleich miheloser. Dieses ganzheitliche Training
starkt ihren Rucken, macht sie beweglicher, 16st Verspannun-
gen und schult ihr Kérperbewul3tsein. Matte und bequeme
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Kleidung mitbringen! Anmeldeschluss: 13.09.18.

Leitung: Maria Wirth, Nr. 302.237Bo
Wo: Bonndorf, Paulinerheim, Saal
Wann: Dienstag, 18.09.18, 09:20-10:20 Uhr, 17,33

UE, 13 Termine, € 78,00

Pilates am Vormittag

Pilates ist eine sanfte Trainingsmethode, die vor allem die tie-
fliegende, stabilisierende Muskulatur arbeiten lasst und die
Kérperwahrnehmung schult. Die flieRenden Ubungen wer-
den konzentriert und kontrolliert in ruhigem Tempo trainiert
und durch die richtige Atemtechnik unterstitzt. Pilates kraftigt
die Muskulatur und macht das Fasziengewebe geschmeidig.
Deshalb ist Pilates ideal zum beheben und vorbeugen von
Rickenbeschwerden, als Ausgleich bei einseitiger Belastung
(egal ob beruflich oder sportlich bedingt) oder einfach nur
um sich beweglich und fit zu halten. Die Pilates-Methode ist
ein einzigartiges Training, das lang anhaltende Trainingser-
gebnisse erbringt. Dieser Pilates-Kurs eignet sich ideal fur
altere Teilnehmer/innen und Pilatesanfanger. Matte und be-
queme Kleidung mitbringen! Anmeldeschluss: 13.09.18.

Leitung: Maria Wirth, Nr. 302.236Bo

Wo: Bonndorf, Paulinerheim, Saal

Wann: Dienstag, 18.09.18, 10:25-11:25 Uhr, 17,33
UE, 13 Termine, € 78,00

Zumba® Fitness

Zumba® ist ein lateinamerikanisch und international inspi-
riertes Tanzfitness-Workout. Es macht Spal, ist anders als
die Trainingsprogramme, die man kennt, leicht zu erlernen
und effektiv. Zumba® ist fur jedermann/-frau geeignet, weil
keinerlei Vorkenntnisse im Bereich Tanz erforderlich sind. In
Zumba®-Kursen herrscht einfach nur Party-Stimmung! Let's
dance. Bitte mitbringen: feste Turnschuhe, Sportkleidung,
Handtuch, Getrank. Anmeldeschluss: 16.09.18.

Kurs 1

Leitung: Silvia Kleiser, Nr. 302.622Bo

Wo: Bonndorf, Grundschule, Turnhalle

Wann: Freitag, 21.09.18, 19:00-20:00 Uhr, 13,33
UE, 10 Termine, € 55,00

Kurs 2

Leitung: Manuela Schmidt, Nr. 302.620Bo

Wo: Bonndorf, Grundschule, Turnhalle

Wann: Dienstag, 25.09.18, 18:45-19:45 Uhr, 16 UE,

12 Termine, € 66,00

Fun Tone®Basic

Fun Tone®Basic ist ein funktionelles, athletisches Ganz-
koérpertraining. Nach der Erwarmphase in der alle Gelenke
mobilisiert und das Herzkreislaufsystem auf die kommende
Leistung vorbereitet wird, findet ein Intervalltraining mit 45
Sek. Muskellbung / 15 Sek. Pause, 45 Sek. Muskellbung, 15
Sek. Pause statt. In den verschiedenen Intervallbdcken wer-
den alle Muskelketten im Kdrper angesprochen und optimal
trainiert. Abgerundet wird die Stunde mit Dehnibungen. Fun
Tone macht Spal3, ist anstrengend, einfach, gradlinig in der
Durchfiihrung, schweil3treibend und sehr wirksam. Probieren
Sie es einfach mal aus. Bitte Matte, Handtuch, und was zum
Trinken mitbringen. Anmeldeschluss: 16.09.18.

Leitung: Maria Wirth, Nr. 302.037Bo
Wo: Bonndorf, Paulinerheim, Saal
Wann: Freitag, 21.09.18, 08:15-09:15 Uhr, 17,33

UE, 13 Termine, € 78,00

Fitness fiir Senioren

Mit diesem Kurs wollen wir bewusst Senioren ansprechen,
die aktiv was fir ihre Gesundheit und ihr Wohlbefinden un-
ternehmen mdochten. Mit gezielter, sanfter aber intensiver
Gymnastik auf der Matte, Stabilisations- und Koordinations-
Ubungen im Stehen, mit und ohne Kleingerate, wollen wir
eine gesunde Haltung bewahren, die Gelenke bewegen, die
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gesamte Korpermuskulatur stérken und die Freude an der
Bewegung erhalten. Anmeldeschluss: 16.09.18.

Leitung: Maria Wirth, Nr. 302.421Bo
Wo: Bonndorf, Paulinerheim, Saal
Wann: Freitag, 21.09.18, 10:25-11:25 Uhr, 17,33

UE, 13 Termine, € 78,00

Faszientraining - mehr als ein Trend

Medizinisch gesehen gehdren die menschlichen Faszien zu
den Bindegeweben. In diesem Kurs erfahren Sie Hintergrin-
de zum Fasziensystem und erlernen Ubungen und Metho-
den, um dieses zu trainieren, zu entspannen und somit zu
I6sen. Lassen Sie sich auf eine neue Erfahrung ein und sind
Sie neugierig. Gesunde Faszien — weniger Schmerzen und
mehr Beweglichkeit! Matte und bequeme Kleidung mitbrin-
gen! Anmeldeschluss: 16.09.18,

Leitung: Maria Wirth, Nr. 302.238Bo

Wo: Bonndorf, Paulinerheim, Saal

Wann: Freitag, 21.09.18, 09:20-10:20 Uhr, 17,33
UE, 13 Termine, € 78,00

Pilates

Pilates ist ein sanftes aber sehr effektives Ganzkdrpertrai-
ning. Es strafft nicht nur den Kérper, sondern verbessert die
Atmung, Konzentrationsféhigkeit und Korperhaltung. Das
ganzheitliche Training starkt die im Alltag so belastete Wir-
belsaule, beugt Schmerzen vor und erhalt die Beweglichkeit.
Am Ende jeder Stunde werden wir mit Entspannungs- und
Atemibungen unsere Entspannungsfahigkeit trainieren. Bitte
Gymnastikmatte mitbringen. Anmeldeschluss: 20.09.18.

Leitung: Axel Kandler, Nr. 302.235Bo
Wo: Bonndorf, Grundschule, Raum 13
Wann: Dienstag, 25.09.18, 19:15-20:15 Uhr, 8 UE,

6 Termine, € 28,00

Bewegte Pause

Nutzen Sie die Mittagszeit fiir eine bewegte Pause und tan-
ken Sie Energie fiir den Rest des Tages. Durch verschiedene
Bewegungsiibungen kraftigen Sie Ihre Muskulatur und ent-
spannen Schulter sowie Nacken in kurzer Zeit und kehren
danach locker an lhren Arbeitsplatz zurlick. Anmeldeschluss:
21.09.18.

Leitung: Dozententeam Therapiezentrum Dagmar
Hosp, Nr. 302.033Bo

Wo: Bonndorf, Rathaus, Sitzungssaal

Wann: Mittwoch, 26.09.18, 12:10-12:45 Uhr, 7,78
UE, 10 Termine, € 45,00

SPRACHE

Franzésisch - Grundstufe VI (A2)
Ein Kurs fir Teilnehmer mit Vorkenntnissen. Lehrbuch: Per-
spectives A1. Anmeldeschluss: 14.09.18

Leitung: Doris Schweizer, Nr. 408.023Bo
Wo: Bonndorf, Werk/Realschule, Raum 503
Wann: Mittwoch, 19.09.18, 19:00-20:30 Uhr, 20

UE, 10 Termine, € 58,00

Franzésisch ,,ohne Eile“ V - am Vormittag (A1)

Fur Anfanger mit geringen Vorkenntnisse. In diesem Kurs ler-
nen Sie in die Sprache und das Land unserer Nachbarn auf
einfache und unterhaltsame Weise ohne Eile kennen. Lehr-
buch: Perspektives, A1. Anmeldeschluss: 14.09.18.

Leitung: Doris Schweizer, Nr. 408.022Bo
Wo: Bonndorf, Rathaus, Sitzungssaal
Wann: Mittwoch, 19.09.18, 10:00-11:30 Uhr, 20

UE, 10 Termine, € 58,00

Italienisch am Vormittag - Grundstufe Via (A2)
Die italienische Sprache wird mit vielen Partneriibungen und
konkreten Sprechsituationen trainiert. Die Grammatik wird
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anhand von praktischen Beispielen erlernt. Ein Kurs fur Teil-
nehmer mit Grundkenntnissen zum Reden. Lehrbuch: Nuovo
Espresso 1, Hueber, ab Lektion 9. Anmeldeschluss: 13.09.18

Leitung: Barbara Gaffurini, Nr. 409.001Bo
Wo: Bonndorf, Rathaus, Sitzungssaal
Wann: Dienstag, 18.09.18, 10:00-11:30 Uhr, 20 UE,

10 Termine, € 58,00

Italienisch - Grundstufe Il (A1)

Auf einfache und unterhaltsame Weise werden in diesem
Kurs die Grundkenntnisse der italienischen Sprache ver-
mittelt. Dieser Kurs wendet sich an Teilnehmer mit geringen
Vorkenntnissen. Ziel ist der Aufbau eines Grundwortschat-
zes, mit dem sich die Teilnehmer in Situationen des taglichen
Lebens zurechtfinden und verstandigen kénnen. Lehrbuch:
Nuovo Espresso 1, Hueber, ab Lektion 3. Anmeldeschluss:
19.09.18.

Leitung: Barbara Gaffurini, Nr. 409.002Bo
Wo: Bonndorf, Werk/Realschule, Raum 506
Wann: Mittwoch, 19.09.18, 18:15-19:15 Uhr,

16 UE, 12 Termine, € 52,00

Italienisch - Oberstufe (C1)

Fur Teilnehmer, die keine Verstandigungsprobleme haben.
Ziel ist, sich nicht nur grammatikalisch korrekt auszudricken,
sondern in Italienisch zu Odenkenl. Als Unterstiitzung wer-
den Zeitungen, Magazine etc. in den Unterricht einbezogen,
um eine spontane Konversation Uber aktuelle Themen ent-
stehen zu lassen. Anmeldeschluss: 15.09.18.

Leitung: Barbara Gaffurini, Nr. 409.004Bo
Wo: Bonndorf, Werk/Realschule, Raum 503
Wann: Donnerstag, 20.09.18, 17:30-19:00 Uhr, 16

UE, 8 Termine, € 52,00

Italienisch - Grundstufe V (A2)

Auf einfache und unterhaltsame Weise werden in diesem
Kurs die Grundkenntnisse der italienischen Sprache vermit-
telt. Ein Kurs fUr Teilnehmer mit Vorkenntnissen. Ziel ist der
Aufbau eines Grundwortschatzes, mit dem sich die Teilneh-
mer in Situationen des taglichen Lebens zurechtfinden und
verstandigen kdnnen. Lehrbuch: Nuovo Espresso 1, ab Lekti-
on 6, Hueber. Anmeldeschluss: 15.09.18,

Leitung: Barbara Gaffurini, Nr. 409.005Bo
Wo: Bonndorf, Werk/Realschule, Raum 503
Wann: Donnerstag, 20.09.18, 19:30-21:00 Uhr, 20

UE, 10 Termine, € 58,00

Italienisch am Nachmittag - Grundstufe Vic (A2)

Auf unterhaltsame Weise werden in diesem Kurs die Kennt-
nisse der italienischen Sprache weiter vertieft. Dieser Kurs
wendet sich an Teilnehmer mit Vorkenntnissen. Ziel ist, ne-
ben verstehen und sich ausdricken kdnnen, ein richtiges
Gefuhl fiir die Sprache zu entwickeln. Lehrbuch: Insieme A1,
Cornelsen, ab Lektion 10. Anmeldeschluss: 15.09.18.

Leitung: Barbara Gaffurini, Nr. 409.003Bo

Wo: Bonndorf, Werk/Realschule, Raum 503

Wann: Donnerstag, 20.09.18, 16:30-17:30 Uhr, 16
UE, 12 Termine, € 52,00

VHS unterwegs

Besuch bei Weleda

Mitten in einem Biotop mit Uber 250 verschiedenen Pflanze-
narten liegt das Weleda Erlebniszentrum. Hier, im Herzstlck
von Weleda, kénnen Besucher der Hektik des Alltags entflie-
hen und hautnah die Philosophie des Unternehmens erfah-
ren. Verbringen Sie bei Weleda ein paar Stunden im Einklang
mit Mensch und Natur.

Nach dem Empfang und Vorstellung der Weleda AG be-
kommen wir Einblicke in die Abldufe der Tinkturenherstel-
lung anschlieRend lassen wir uns durch den Heilpflanzen-
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garten fuhren. Im Anschluss bleibt noch genigend Zeit, um
in der Cafeteria Blumenwiese einen Kaffee zu geniel3en,
im Shop einzukaufen oder durch die Garten zu spazieren.
Bevor wir das Weleda Erlebniszentrum um 13.00 Uhr errei-
chen, planen wir einen Aufenthalt in der altesten Staufer-
stadt Schwabisch Gmind. Rund um den Marktplatz bleibt
genldgend Zeit um zu bummeln, um Kirchen zu besuchen
und um diese herrliche Stadt zu geniel3en. Anmeldeschluss:
15.09.2018.

Leitung: Anja Strittmatter, Nr. 110.030Bo
Abfahrt: Bonndorf
Wann: Samstag, 29.09.18, 08:00-20:00 Uhr, 16 UE,

1 Termin, € 58,00

Diese und viele weitere Kursideen finden Sie im neuen
VHS-Programmheft sowie online unter
www.vhs-hochschwarzwald.de

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung!

Neu

Jugendliche helfen Senioren in der digitalen Welt - PC,
Smartphone & Tablet

In was fiir einer Welt wir leben! Unser Alltag ist voll von
digitalen Anwendungen und es werden immer mehr. Vom
PC Uber Tablets zum Smartphone, von digitalen Fotos
Uber Internet und E-Mail bis zu Whatsapp und Skype ...
In der Regel haben Jugendliche einen Vorsprung, wenn
es darum geht, sich in dieser Welt zurecht zu finden. Im
Rahmen einer Kooperation mit dem Bildungszentrum
Bonndorf haben Senioren nun erstmals die Mdglichkeit, in
diesem Bereich personliche Betreuung von Schilern zu
erhalten und so ihr Wissen zu erweitern. Fir individuelle
Fragestellungen jedes Teilnehmers werden die Jugendli-
chen ihr Bestes tun, die passenden Antworten zu geben.
Dabei werden Sie standig von einem Lehrer begleitet.
Wollten Sie schon immer am Computer selbst Briefe und
Einladungen entwerfen, wissen, was lhr Smartphone so
alles kann, E-Mails an die Enkel schicken oder |hre digita-
len Fotos bearbeiten? Die Schiler zeigen Ihnen den Um-
gang mit PC, Tablet und Smartphone. Anmeldeschluss:
21.09.18.

Wo: Bonndorf, Werk/Realschule, Computerraum 310
Wann: Mittwoch, 26.09.18, 14:05-14:50 Uhr, 10 UE, 10
Termine, € 50,00

Fit+Aktiv-Abend 2018 am Donnerstag
13.09.2018 in Bonndorf

Lernen Sie die VHS-Bewegungsangebote kennen
Zeitplan:

18:00 - Hatha-Yoga Pilates

18:20 Uhr | (Peter Schoppe) (Axel Kandler

18:25 - Bewegte Pause

18:45 Uhr | (Laura Waldkircher)
EQ Entspannt ins .

18?8 Uhr Wochenende (BSc:ai{ifrI; Fehrenbach)
) (Beate Schmager)

19:15 - ‘é‘c;?:a'ssfi‘l‘('e"' Zumba

19:35 Uhr (Ulrich Uphues) (Manuela Schmidt)

Bonndorf-Stadthalle, ohne Anmeldung, ohne Gebiihr,
einfach vorbeischauen und mitmachen!

Gymnastikmatte nicht vergessen
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Fit fir die Eurokom

Dieser Kurs bereitet Schilerinnen und Schiler auf die miind-
liche Realschulpriifung nach den Herbstferien vor. Wir be-
sprechen den Aufbau einer Prasentation, trainieren das Hor-
verstéandnis und Gben Kommunikation auf Englisch. Um allen,
die teilnehmen mdchten, gentigend Sprechzeit einzurdaumen,
findet der Unterricht in einer Kleingruppe von 5 bis 7 TN statt.
Damit Nachmittagsunterricht und andere Termine moglichst
weitgehend berlcksichtigt werden kénnen, wird der Termin
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in Absprache mit allen Interessenten festgelegt.

Ganz wichtig:

Meldet Euch bis 21.9. bei der Dozentin

(Tel.: 07661-905764) bzw. bei der VHS

(Tel.: 07651-1363 oder 07703-938017).

Leitung: Petra Maier, Nr. 406.005Bo

Wo: Bonndorf, Werk/Realschule, Raum 501

Wann: Freitag, 05.10.18, 13:00-14:30 Uhr, 6 UE, 3 Termine,
€ 35,00

»> KINDER, JUGEND UND BILDUNG <«

STADTBIBLIOTHEK

BONNDORF : Im Schloss

Stadtbibliothek Bonndorf

Telefon 07703/919978
E-Mail: bibliothek@bonndorf.de
Interne: www.bibliothek-bonndorf.de

Offnungszeiten

Montag* 09:00 Uhr - 11:00 Uhr
Dienstag 15:30 Uhr - 18:00 Uhr
Mittwoch* 09:00 Uhr - 11:00 Uhr
Donnerstag*  15:30 Uhr - 18:00 Uhr
Freitag 17:30 Uhr - 19:00 Uhr

= nicht in den Schulferien

»>> FREIWILLIGE FEUERWEHR <«

FEUERWEHRABTEILUNG

BONNDORF o,

Donnerstag, 13.09.2018
19:30 Uhr: Fihrungskraftesitzung

»> VEREINE BERICHTEN <«

FOLKTREFF FPLK
BONNDORFE.V. TREFF ==

"Furios und zum Brillen komisch' FRLK

I(.arlsn Touristinfo, Martmst:af!e ¥ 0??03-?60? fdktmﬁ-bnnndurf nat{Gehuhr] VK13 €, AK 16€ Freie Platzwahl
1E|nEass 19.30 Uha). Rmrulerungen niur fiir Kulturbus, Gruppan ab 12 Personen und Menschen mit Behinderung

. '. _ i

: 0 er ﬂﬁ Sfadtha"e _ "D|eZuschauer Iachten Tranen

W ST e T

HANDELS- UND
GEWERBEVEREIN
BONNDORF

Der neue HGV-Kalender ist da!

Die Wutach 2019

..mit Bildern aus der Wutachschlucht!

7,95 €

Je verkauftem
Kalender wird 1 €
an die Bergwacht
Wutach gespen-
det.

Verkaufsstellen:

Kiosk Wutachtal | Gasthaus zur Burg, Ewattingen | Touristinfor-
mation, Bonndorf | Gasthaus Kranz, Bonndorf | Schreibwaren
Spachholz, Bonndorf | Backerei Jost, Bonndorf | Tankstelle Krissler,
Bonndorf | Tankstelle Moser, Bonndorf | Gasthaus Reichenbachle,
Holzschlag | Schwarzwaldhof Niklas, Holzschlag | Gasthaus Krone,
Holzschlag | Hohengasthof Glashiitte
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LANDFRAUENVEREIN .
GUNDELWANGEN p—

e Gaimdehvargen

Einladung zum Vortrag
Apitherapie: Honig - das
Superfood

am Mittwoch, 19. September 2018
um 19.00 Uhr - Grundschule Giindel-
wangen

Honig ist so st} wie Zucker. Ist Honig
deswegen ungesund? Oder ist Honig
vielmehr ein auRergewdhnliches natir-
liches Superprodukt, das viele von uns
gar nicht mehr kennen? Immerhin ist es
bis heute nicht gelungen, Honig kinst-
lich herzustellen.

Kann Honig helfen, Fett zu verbrennen?
Verhindert Honig Essgellste? Starkt
Honig gleichzeitig auch unser Immun-
system? Verhilft Honig zu einem guten
und gesunden Schlaf? Schitzt Honig
vor Stress und vor Krankheiten?

Diese und weitere Fragen rund um das
Thema Honig werden im Vortrag von
Apitherapeutin und Heilpraktikerin Anja
Chares beantwortet, die selbst mehrere
Bienenvdlker halt.

Der Landfrauenverein Giindelwngen
ladt alle Interessierten - auch Nichtmit-
glieder - herzlich zu dem Vortrag ein.

LANDFRAUENVEREIN
WELLENDINGEN

Freitag, 21.09.2018, 19.00 Uhr
Kreativabend mit Sabrina Blatter in der
Linsel”.

Es werden herbstliche Kranzchen ge-
bunden und dekoriert. FUr das Material
wird ein Unkostenbeitrag erhoben. Bitte
Bastel- und Gartenschere mitbringen.
Anmeldung bei Eva Jost unter Tel.
9206186 oder jost2006@aol.com.

Mittwoch, 03.10.2018

Ausflug zur Landesgartenschau nach
Lahr — gemeinsam mit den Landfrau-
en Gundelwangen (Abfahrt 6.30 Uhr,
Grundschule Wellendingen) Anmel-

dung bei Eva Jost unter Tel. 9206186
oder jost2006@aol.com bis spéatestens
16.09.2018.

T BRI SRS

TUS BONNDOREF E.V.
ABT. FUSSBALL

Heimspiele im
Waldstadion

Samstag, 15.09.18
Kreisliga B6 - 18:00 Uhr:
TuS 3 - SV Aasen 2
B-JuniorINNEN - Bezirksliga - 16:00
Uhr:

TuS - SG VfB Villingen 2
Sonntag, 16.09.2018
Kreisliga A2 - 13:15 Uhr:
TuS 2 - SV Aasen 1
Bezirksliga - 15:00 Uhr:
TuS 1 - FV Marbach

TUS BONNDOREF E.V.
ABT. TURNEN

Die bestehenden Leistungsturngrup-
pen trainieren wie folgt:

Geratturnen I: Dienstag UND Donners-
tag von 17 - 18:30 Uhr

Geratturnen Il: Dienstag UND Don-
nerstag von 17 - 19 Uhr

Kinder, die Interesse am Geratturnen
haben, durfen gerne zu den Trainings-
zeiten zum Zuschauen in die Halle
kommen. Kinder, die bereits auf der
Warteliste stehen, werden persoénlich
benachrichtigt.

Kleinkinderturnen

fiir Kinder im Alter von 4 - 6 Jahren
Wir wollen mit Geratelandschaften und
Spielen das Rhythmusgefiihl, Koordina-
tion, Wahrnehmung und die Kondition
der Kinder fordern. Alles unter dem
Motto ,,SpaR am Turnen und Bewe-
gen®.

Fir diese Altersgruppe bieten wir ab
sofort zwei Gruppen an. Die Teil-
nehmerzahl ist in beiden Gruppen be-
grenzt. Eine Anmeldung fiir eine be-
stimmte Gruppe ist erforderlich:

1. Gruppe: Montag von 15:30 bis
17 Uhr, Beginn: 17. September
(bei Heidi Dietsche und Carola Dérn-
te, Anmeldungen unter 07703/933829
oder adelheid.dietsche@gmx.de)

2. Gruppe: Dienstag von 15:30 bis
17 Uhr, Beginn: 18. September
(bei Nicole Pfaff und Carolin Fech-

SRR P

»Die Kraft steckt in der Qualltat”,

lesen wir bei Friedrich Nietzsche. Von Philip B. (rosby wiederum stammt:

D
ngndorf
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tig, Anmeldungen bei Nicole unter

07703/932537)

»Fit Kids - Spiel, Spal und Spannung*“
unter der Leitung von Carmen Reichel
ist ein spielerisches Bewegungsange-
bot fur Kinder im Grundschulalter. Klet-
tern, turnen, spielen — das Programm
ist bunt und abwechslungsreich. Inter-
essierte Kinder treffen sich immer am
Mittwoch von 17:30 bis 18:30 Uhr in
der Stadthalle Bonndorf. Diese Gruppe
beginnt am 10. Oktober. Eine vorherige
Anmeldung ist nicht erforderlich.

AAAAAAAAAAAAA

VDK ORTSGRUPPE
BONNDORF

Der nachste VdK Stammtisch ist am
Mittwoch, den 19. September ab 16.30
Uhr im Gasthaus Felsenkeller in Wel-
lendingen.

Eingeladen sind alle Mitglieder, Freun-
de, Nichtmitglieder und Interessierte.

TIERSCHUTZVEREIN  (f,.24..)
LOFFINGEN Ly

Flohmarkt - Total-Ausver-
kauf im Farrenstall

Freitag, 14. September 2018 von 14
bis 18 Uhr

Samstag, 15. September 2018 von 12
bis 16 Uhr

Sonntag, 16. September 2018 von 12
bis 17 Uhr

- am Sonntag mit Bewirtung -

Der letzte Flohmarkt im Farrenstall —
daher der AUSVERKAUF! Kommen Sie
vorbei!

Eine Ara geht zu Ende! Ca. 30 Jahre
lang hat der Tierschutzverein Flohmark-
te im Farrenstall durchgefiihrt.

Umso bedauerlicher ist es, dass diese
Erfolgsgeschichte keine Zukunft hat,
da der Farrenstall abgerissen wird. Ein
geeignetes neues Gebaude konnte die
Stadt Loffingen bisher leider nicht zur
Verfigung stellen. Wer eine Idee hat,
wie und - mehr noch - wo der ,Far-
renstall-Flohmarkt® weiter bestehen
koénnte, moge sich doch bitte im Tier-
heim melden (Tel. 07654 314 - Off-
nungszeiten montags/mittwochs/sams-
tags von 14 bis 18 Uhr).
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»> KIRCHENNACHRICHTEN <«

SEELSORGEEINHEIT —
BONNDORF-WUTACH =
Messfeier beim Kappeli/
Wellendingen mit Einwei-
hung des Bildstocklis
Samstag, den 15. September um
17:30 Uhr

AnschlieRend kleiner Umtrunk und die

Madglichkeit zum Austausch.
Es I&dt ein der Kappeliverein.

’s Kirchli erfillt von Sang
und Klang

Dienstag, 18.09.18 um 19:00 Uhr,

Schlosskapelle im Stadtgarten

Konzert gestaltet von:

Evelyn Maier, Sabine Zausig, Jorg
Bernhart, Edgar Roll (VIERSINGER Vo-
kalquartett)

Simon Scherble, Tobias Podeswa
(Hangdrum/Percussion/Vibraphon)
Jana Maier (Gesang)

Beatrice Kohler (Klavier)

AnschlieBend Begegnung — Herzliche
Einladung von ,MirVoDo*

EVANGELISCHE
KIRCHENGEMEINDE
BONNDORF

Donnerstag, 13. September - Ev. Ge-
meindesaal
19.00 Uhr Okumenische Taizéandacht

Sonntag, 16. September - Ev. Kirche
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmanhl
Parallel Kindergottesdienst

Mittwoch, 19. September -

Ev. Gemeindesaal

15.00 Uhr Konfirmandenunterricht
Donnerstag, 20. September -

Ev. Gemeindesaal

19.00 Uhr Okumenische Taizéandacht

Nachster Kleinkindergottesdienst:
23. September

Monatstreffausflug: 28. September

Pflanzentauschborse: 29. September

>> WAS SONST NOCH INTERESSIERT <«

Kino im Hofle Lenzkirch

Unser Programm von Donnerstag,
13.09.2018 bis Mittwoch, 19.09.2018:

Neu:

HOTEL TRANSSILVANIEN 3 - EIN MONSTER URLAUB

(FSKab 0 J.)
SO 16.00 Uhr

——

2. Woche:

SAUERKRAUTKOMA (FSK ab 12 J.)

Neu:

FR und SO 20.00 Uhr

OPEN AIR IM FREIBAD KAPPEL

MAMMA MIA 2 - HERE WE GO AGAIN (FSK ab 0)

SA nach Einbruch der Dunkelheit, ca. 19:30 Uhr
Bei schlechtem Wetter im Kino!

R

L

W N

WARUM WERDEN APFEL BEI LANGERER LAGERUNG “SPECKIG"?

Apfel verlieren nach einigen Wochen Lagerung ihr schénes Aussehen und ihre Frische. Wie
anderes Obst reifen auch Apfel nach dem Pfliicken weiter. Dabei nehmen sie Sauerstoff aus
der Luft auf und geben Kohlendioxid und das Reifegas Ethylen ab. Wichtig bei der Lagerung
von Apfeln ist die Luftfeuchtigkeit. Da ein Apfel zu 70 Prozent aus Wasser besteht, schrumpelt
er, wenn das Wasser bei langerer Lagerung und geringer Luftfeuchtigkeit verdunstet. Er wird

“speckig”. Am besten lagert man Apfel deshalb im Keller bei etwa sieben Grad Celsius und

hoher Luftfeuchte. Einige Tage lang bleibt der Apfel auch im Kiihlschrank frisch.
Briickner/DEIKE




REZEPT-IDEE DER WOCHE ..

LUTATEN

FUR JEWEILS CA. 4 PORTIONEN

1. Biermarinade

3 El Olivenoél

330 ml Pils

1Tl Senfkérner

3 Stiele Petersilie, fein gehackt
1TL Thymian

1/2 TL Krautersalz

1/2 TL weiRer Pfeffer, gemahlen
1 Prise schwarzer Pfeffer

2. Kaffee-Marinade

1 geschnittene Chilischote (in Scheiben)
200 ml Espresso

200 ml Ahornsirup

2 frische, zerdruckte Knoblauchzehen

5 geschalte, in Scheiben geschnittene Zwiebeln
Saft aus 200 g frischem Ingwer

etwas Salz

200 ml flussiger Honig

150 ml helle SojasoRe

50 ml Speiseol

100 ml Rotweinessig

3. Asia-Marinade

100 ml O,

1 Chilischote,

Saft und die Schale einer Biozitrone,

6 Essloffel Honig,

50 g geschalten und geriebenen Ingwer
3 bis 4 gepresste Knoblauchzehen,

3 Essloffel Fenchelsamen

4 Essloffel Koriander.

ggf. Sojasauce

TIPPS & TRICKS

nn das Fleisch auch zusammen m|t derlt

Marinade vakuumieren. Vorteil: §i|e Manmetr‘z‘?_

reduziert sich um 1/3.Die prakt}schste r\?fauten

de: Fleisch in einen mit der Marln§§e geh unk
Zipperbeutel legen, ab in den Kuh15§ fa y

damit und nach der Halfte der Manmer
zeit mal drehen, damit das Grillgut

von allen Seite etwas von der

Marinade abbekommt.

Man ka

ml

Heimat, Deine Blattle. |

PRIMOVERL

AG

ZUBEREITUNG

1. Biermarinade

Alle Zutaten in eine Schussel geben und gut vermengen. Fleisch fur
mind. 2 Stunden — am besten jedoch iber Nacht — in die Biermarinade
legen. - Passt prima zu Schweine- oder Rindersteaks

2. Kaffee-Marinade

Etwas Ol in eine Pfanne geben und erhitzen. Darin die Zwiebelstiicke
mit etwas Salz anbraten, bis sie sich goldbraun farben und leicht
karamellisieren.

Nun SojasoRe, den Honig und den Essig dazu. Ruhren Sie alles sehr gut
um. AnschlieBend die Zwiebelmischung im Mixer pirieren.

Die purierte ZwiebelsoRe mit dem Kaffee, dem Ahornsirup, den Chi-
lischeibchen, dem Knoblauch und dem Ingwersaft verrahren. Fleisch
in eine Schiissel geben und die Kaffee-Marinade dartber gieBen. Funf
Stunden an einem kihlen Ort ruhen lassen.

Fleisch herausnehmen und in einer Aluschale so lange grillen, bis die
Oberflache eine Art appetitliche klebrig-dunkle Glasur bekommen
hat. - Passend fiir Rindfleisch und Lamm.

3. Asia-Marinade
Alle Zutaten gut miteinander verruhren, mit Salz, Pfeffer und ggf. etwas
Sojasauce abschmecken.

Fleisch in Marinade legen, ca. 2 Stunden an einem kuhlen Ort auf-

bewahren. Herausholen und auf den Grill geben (am besten in einer
Grillschale). - Ideal fur Geflugel- und Kalbfleisch.

LASSEN SIE ES
SICH SCHMECKEN!

372018



Buena Vista
Hosen

ab 59,°° €

in vielen Farben

MODE IN BONNDORF

“schmidt N°19 .

Martinstrafe 19 | 79848 Bonndorf im Schwarzwald | @ 07703 919151
Mittwochnachmittag gedffnet (P kostenlos hinter dem Haus

Gewerbe-/Praxisraume zu vermieten.

130 gm in Bonndorf ehem. Post. Sonnenhof gegentber
Muller-Markt. Tel. 0761-402091

ZUu vermieten

Biro und Nebenrdume, Lager und Abstellplatz, Garage
sowie Abstellplatze fir mind. 5 PKW. D/H-WC samtl.
Versorgsanschl. vorhanden. Sdmtl. ideale Radumlichkeiten
sind ebenerdig barrierefrei und trocken.

Tel. 07703-938744 od. 01748924295

Suche Eigentumswohnung

2,5-3 Zimmer mit Balkon oder Gartenzugang in Bonndorf.
Tel. 0175 5251157

i Vermiete kl. Dachgeschosswohnung
i in Gundelwangen. Alles Inklusive fur 350,- € monatlich.
I Tel. 07703 78 48

Fiir jede Art freundlicher Anteilnahme
am Tod meines Mannes, unseres Vaters

Paul Furst
herzlichen Dank.

Sie wollen lhr
Haus verkaufen?

Sie suchen einen kompetenten Partner, der lhnen mit Rat und
Tat sowie professionellem Service zur Seite steht?

Einen Partner, der iiber einen Stamm vorgemerkter, solventer
Interessenten verfiigt? Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Wir suchen dringend
Ein- und Zweifamilienhauser in Bonndorf-Stadt.

MartinstraBe 18

79848 Bonndorf

Telefon 07703 97866 . »

Fax 07703 8581 valhlnger/mmob///en&
www.vaihinger.org MaklerGmbH

HOTEL | GASTHOF

SOMMERAU

/1N

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams
ab sofort

Reinigungskraft in Teilzeit (m/w)
Wir bieten lhnen einen unbefristeten Arbeitsplatz mit
familidrem Arbeitsklima.

Interessiert? Dann freuen wir uns auf Ihren Anruf oder
Ihre e-mail.

Ihre Familie Hegar

Kontakt: Tel. 07703/670 oder info@sommerau.de

Suche 2-3 Zimmer
in Bonndorf und Umgebung, mit Balkon.
0174 /988 42 18

Erledige lhre Biigelwasche
und samtliche Arbeiten z.B. Einkaufen...
Tel. 0152 59 34 82 20




Die Preise fahren Karussell
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Anzelgenschaltungen m 4 usgaben Ihrer Wahl
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DARUM DREHT SICH"S:

Die Ferien sind vorbei und das Geschaftsleben kommt wie-
der in Fahrt. Starten auch Sie mit neuem Schwung in den
Herbst! Schalten Sie 4 Ausgaben lhrer Wahl mit derselben
Anzeigenvorlage (gleicher Text, gleiche GroRe, gleiches Mo-
tiv) in einer (10% Rabatt), zwei (20% Rabatt) oder drei (30%
Rabatt) Kalenderwochen. Oder nutzen Sie unser Rabatt-Ka-
russell um in 4 aufeinanderfolgenden Kalenderwochen (10
% Rabatt) dieselbe Anzeige in lhrer Heimatausgabe zu schal-
ten. Na? Fuhlt sich Ihr Herbstanfang schon gut fur Sie an?

Unsere Aktion gilt vom 10.9. -12.10.18 in den Kalender-
wochen 37, 38, 39, 40 & 41.

il PRIMO

(G|

n4 Ausgaben lhrer Wahl
Anzeigenschaltungen in 4 Ausgaben Ihrer Wahl -

xz

10 %
20%
30%

B Aktionscode P-2018-05

Es gelten unsere AGB (siche www.primo-stockach.
de) und unsere aktuelle Preislisten fur Gewerbe-
treibende und Werbeagenturen (gultig ab 1. Januar
2018). "Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen
liefern Sie bitte lhre druckfahigen, fertigen Anzei-
genvorlagen (Daten) bis donnerstags, 9 Uhr in der
Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um die Abbuchungs-
erlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausge-
schlossen. Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und
Skontovereinbarungen mit unserem Verlag sind auer
Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen lhrem
Kundenkonto gutgeschrieben. Farbzuschlage sind
nicht rabattier fahig.

PRIMO-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG

X 0777193171
Verlag | Druck | Service [ 077719317-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

#




BBéickerei
Gehri

Unser Angebot im Monat September 2018
1000g nur 2,89 €

1 Wiesentaler Brot

1 St. Heidelbeerkuchen nur 1,80 €
3 Schnittweckle nur 0,99 €
2 Vanille-Kirsch-Plunder nur 2,59 €

"In unserem Steh- Cafe empfehlen wir:

1 Tasse Kaffee und
1 Vanille-Kirsch-Plunder nur 2,60 €

Wir haben fiir Sie gedffnet:

Montag - Freitag von 06.30 - 18.30 Uhr
Samstag 06.30 - 12.30 Uhr
Sonn- und Feiertag 08.00 - 17.00 Uhr

Sie finden uns in der Martinstra3e 35,
79848 Bonndorf, Tel. 07703/912 22

\. J

Ab September 2018 werde ich als
Heilpraktikerin praktizieren.

Den Menschen im Ganzen zu sehen steht im Mittelpunkt meiner
Arbeit. Zu meinen Behandlungsmethoden zéhlen die Ohraku-
punktur, die klassische Homéopathie, die FuBreflexzonentherapie
sowie das Schropfen und Baunscheidtieren.

Da ich mich der Natur sehr verbunden fuhle, ist auch die
Pflanzenheilkunde ein fester Bestandteil meiner Arbeit.
Termine nach Vereinbarung (Telefon, Mail, WhatsApp).

Ich freue mich darauf, Sie kennenzulernen.

Alice Blindert a.b

Heilpraktikerin

GrimmstraBe 5, 79848 Bonndorf-Wellendingen
Tel. 07703-92 0110, Mobil: 0151-50589980
alicebuendert@t-online.de

SCHWAMKE

Tel.07703-333 ( a1

Taxi-Zentrale Bonndorf

» Patientenbeforderung
in gepflegten, klimatisierten Mercedes Limousinen

1

1

1

1

1

1

1

:

1 » Krankenfahrten 1
I Dialysezentrum, Bestrahlungstherapie und Chemo-Tumorbehandlungetc. |
N 1

1

1

1

1

1

1

1

ol

2u Arzten mit vorheriger

: Einlieferung zur Klinik oder Entl g auf Verordnung vom Arzt. Ambulante Behandlung
Absprache und Genehmigung erfolgt die Abrechnung iiber Ihre Krankenkasse.

1
TAXI

()

T 333

Bei Fragen informieren wir Sie gerne ausfiihrlich!

Seit mehr als 30 Jahren
der zuverliissige Reiseservice
Ihres Mitteilungsblattes!

Reisebiiro & iud
MEERSBURG
I"'fﬂmlESEHREISEH

anluml
Winterwunderland im Norden

Finnland im Winter ist ein Paradies fiir alle Naturfreunde und fiir
diejenigen, die einfach ein paar Tage Ruhe und Entspannung in
einer wunderschonen Umgebung genieBen mochten. Das Gebiet
kann zu dieser Jahreszeit nur als weiBes Winterwunderland um-
schrieben werden. Tagsiber besticht das Wei der weiten Schnee-
landschaft und das klare Blav des Himmels, mit etwas Gliick kann
man nachts die traumhaft schonen Polarlichter bestaunen.

30.01.-04.02.2019

Flug ab/an Stuttgart l 2 4 9
Reisepreis: p-P.ab€ J '

P S

6-tiigige Standortreise im MMM Holiday Club Hotel Tropiikki
inkl. 5 x Friihstiicksbiifett EZ-Zuschlag € 250,

Vielfiiltige Erlebnisausfliige im Preis enthalten.
Hundeschlittenfahrt und Motorschlittensafari auf Wunsch buchbar.

Ganztagesaustlug nach Rovaniemi mit Besuch Arktikum (Eintritt und Fihrung
inkl.) © Besuch Weihnachismanndorf « Ausflug zu einer Rentierfarm inkl. kleiner
Rentierschlittenfahrt ¢ Schneeschuhwanderung inkl. Materialausleihe © Finni-
sches Saunaerlebnis in Blockhohlensauna direkt am See mit Eishaden

1.Tag:  Flug ab Stutigart nach Kuusamo

2.Tag:  Schneeschuhwanderung und Rentierfarm
3. Tag:
4. Tag:

Ganztagesausflug nach Rovaniemi und ins Weihnachtsmanndorf

zur freien Verfiigung und Finnisches Saunaerlebnis
Lusatzaustlug Motorschlittensafari

5.Tag:  zur freien Verfiigung
Lusatzausflug Hundeschlittenfarm mit Hundeschlittenfahrt

6.Tag:  Riickflug von Kuusamo nach Stuttgart

Ausfiihrliche Infos: www.primo.globalis.de

Bitte merken Sie mich fir Finnland am 30.01.2019 unverbindlich vor:

’7 Person/en im DZ ’7 oder EZ ’7

Vor- und Zuname: |

Strafle / Huusnummerl

PLZ / Wohnort: |

Telefon tagsiiber: |

Bitte gleich per Post oder Telefax einsenden an: PRIMO-Reisebiiro
Meershurg, Daisendorferstr. 34, 88709 Meershurg,

Telefax: 07532 /8001 -22, Telefon: 07532 /8001-0

E-Mail info@aufundweg.net, Internet: www.avfundweg.net




TATZMANIA

LOFFINGEN o‘l

EINE DER GRORTEN

»IRRAUBTIERANLAGEN¢*

E u R o P A S

»ATEMBERAUBENDE TIERE*

LOWEN | TIGER
WALLABYS | WOLFE | ZEBRAS | WAPITIS

..JUND VIELE MEHR

+AUFREGENDE ATTRAKTIONEN
FREEFALL TOWER | WELLENREITER | AFRICAN SPIN

Z OO0 FREIZEITPARK

LALALL TATZMANIA.COM

WILDPARK 1 | 79843 LOFFINGEN | TEL.: 07654 / 8068144




www.schwanke-reisen.de

Tel. 077 03 -333

Reiseprogromm anfordem!

L A
eARCHWANKE

Gavdi- Erlebmswochenende Almabtrieh Zillertal
3 Tage 12.-14.10.18

Gelebles Brauchtum und farbenprichtiges Spekiakel inkl. Ausfligen

GenieBen Sie ein Herbst-Erlebniswochenende m. Almabrieh im 4 Sterne Wellness Hotel.
Tillertalbahn - Remenfest m. Schmankerlbuffet ~Speckselchen-

Der Almabtrieb in Laimach wird gefeiert - bestaunen Sie den Umzug durchs Ort

m. farbenpriichtigen Kiihen Schafen u. Ziegen die von der Weide heimkehren

333 €

Busfabrt HP

Dem Herhst entfliehen, entspannen u. erholen Sie sich...
génnen Sie sich etwas Ruhe, freuen Sie sich auf unsere
Termen- u.-Wellnesshotes in Holien.

ABANO-MONTEGROTTO

10 Tage 19.10.-28.10.18 ab VP EUR 820.—
16 Tage 19.10.-03.11.18 ab VP EUR 1225.—
8 Tage 27.10.-03.11.18 ab VP EUR 685.—
14 Tage 27.10.-09.11.18 ab VP EUR 1085.—

2Tage 24.-25.11.18

Miinchen-Altotting

Stiidtereise zu den Weihnachtsmiirkien

w 235€

3Tage 30.11.-02.12.18

Seiffen- Erz ebque 1 263€
8 Tage 02.11.-09.11.18 ab VP EUR 685.— Adventsreise m. Glihweinduft u. Réiuchermiinnchen
4 Tage 06.11.-09.11.18 ab VP EUR 365.— indl. Ausflige

Fordern Sie unser kostenloses Reiseprospekt an. Verwenden Sie lhre Reisegeschenk-Gutscheine es lohnt sich.

Personenbeférderung
Krankenfahrten

Kundenorientierter Service und Zuverlassigkeit, ob zur:
Dialyse * Chemotherapie * Bestrahlung ¢ Einlieferung und
Entlassung in jedes Krankenhaus oder Rehazentrum

Die Zufriedenheit unserer Kunden ist das A und O.
Abrechnung mit allen Kassen.
Bei Fragen, einfach anrufen, wir helfen gerne.

Bonndorf Tel. 07703 303

SCHULE
STENGRITT

BERNAU

Dienstags ab 18. Sept im Kurhaus Bernau

SCHOPFHEIM-EICHEN

Mitlwochs ab 18, Sepl, Hilschenmatlhalle

ST. BLASIEN

Dienstags ah 25. Sept , Theaphil Lamy Haus

BAD SACKINGEN
Sonntags ab 23, Sept, Realschule
Freitags ab 28. Sept, Realschule

TAN

Wir bieten lhnen...

Standard- Latein- Kurse
fir Singles und Paare,...

Kurse fiir Erwachsene, Kurse fiir Jugendliche

ein ausfilhrliches Kursprogramm schicken
wir lhnen gerne unverbindlich zu

© 07765 918000
www.stengritt.de

weitere Kurse 2019 in
Waldshut Tiengen, Lottstetten,
Lauchringen, Sackingen, Schopfheim...

15 Ster a 47 Euro

a - A\

Ihr Musikhaus
im Hochschwarzwald Klavier-, Keyboard- und Akkordeon-
Unterricht in Bonndorf
fiir Kinder und Erwachsene.
Tel. 07861/ 5707 Leihinstrumente konnen zur Verfiigung
schnizpper@i-online.de gestellt werden.

A5 2

litiseestr. 43 THE2E Tilises-Neustadt

GO Wochenangebot (O

vom 13. bis 19. September 2018

Bauernbrot 500g 1,69 €
...ob morgens oder abends! stait 2,36-€
Dinkelweckle 0,55 €
...gesund und lecker! staft 6:69-€
Streusel mit Frucht 1,29 €
...lecker fiir Zwischendurch! statt 1,66-€
Hauptgeschiift, Martinstr. 14, Tel.: 07703 933237 /’\
Montag-Freitag: 6.00-13.00 & 14.00-18.00 ‘c’;"' —
Samstag: 6.00-12.30 ST,

Sonntag: 8.00-11.00 & 13.30-16.30
Filiale, Rothausstr. 3, Tel.: 07703 8415

Montag-Freitag: 6.00-13.30
Samstag: 6.00-12.30

Tel. 07703 1874 abends ab 18.00 Uhr

Stiftung zur
Erhaltung

der historischen

Altstadt
Staufen

Staufen darf

identis.de

nicht zerbrechen!

staufenstiftung.de

- Higlich Sfriscl;

o
L 6D

Iz und Hﬂlld!

innenstr. 3
520, jost@frischebaecker.de

18.09. und 16.10.2018

Gr. Gefliigelverkauf am Di.,
Enten - Gédnse - Puten und Mast bitte vorbestellen!
Bonndorf im Schwarzwald, Raiffeisenmarkt, 11.45 Uhr

+ 1= Gefliigelzucht J. Schulte * Tel. 05244/89 14 « Fax 05244/7 72 47

ZU VERKAUFEN

4 M+S Komplettrader Fulda Krist.Montero 3,
195/65R15T fir Fiat Bravo Typ 198. Preis 120,- EUR.
Tel. 07703-8046

Selbststindige Beraterin
fiir Pampered Chef

JENNY BARDOS

Mobil: +49 (0)175 2000001
E-Mail: jennybardos79@gmail.com
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METZ CONNECT ist ein erfolgreiches,
international expandierendes Familien-
unternehmen mit weltweit Gber

800 Mitarbeitern. Wir entwickeln,
produzieren und vertreiben aktive

und passive Netzwerksysteme sowie
elektrische und elektronische Steck-
verbindungen.

Produktionsmitarbeiter Montage m|w)

in Wechselschicht, 3-Schichten

lhre Aufgaben

e Bearbeitung von Fertigungsauftragen nach zeitlichen und qualitativen Vorgaben
¢ Allgemeine Montagetatigkeiten

¢ Bedienung von Montage- und Verpackungsmaschinen

¢ Durchfiihrung von Verpackungsarbeiten

lhr Profil

¢ Technisches Geschick

METZ CONNECT
Ottilienweg 9

78176 Blumberg

Tel. +49 7702 533-402
personal@metz-connect.com
www.metz-connect.com

¢ Kenntnisse in der Handmontage von Vorteil

¢ Gutes Sehvermogen sowie gute Fingerfertigkeit
 Selbststandiges Arbeiten, gute Auffassungsgabe, Zuverlassigkeit und Teamfahigkeit

lhr nachster Schritt
Senden Sie Ihre aussagekraftige Bewerbung - bevorzugt Gber unsere Homepage - mit lhren

Gehaltsvorstellungen und dem frihstmdglichen Eintrittstermin an unsere Personalabteilung,
zu Handen Frau Elena Wolff.

METZ
CONNECT

We realize ideas

wche
EHRLICH GUT GEMACHT.

Mdbel, Innenausbau & mehr | www.schreinermaier.com | 07703 8225

HERZLICH WILLKOMMEN
BEI LEBEN « SPIELEN « SCHENKEN

VERSCHENKEN MACHT SPASS...
IN RUHE STOBERN...
ANZEIGEN SCHALTEN...

Bei uns konnen Sie Ihre Private
Kleinanzeige und Ihre Gewerbeanzeige

fiir die Blattle vom Primo-Verlag aufgeben.
Gerne stehen wir Ihnen beratend zur Seite.

. KECH

o Setipgrzaiid
[

BV L00BEDL

EXCLUSIV
BEI UNS!

,Hallo Bonndorf” im.
Einzelabo fiir 1,10 €]e

Ausgabe wochentlich ab
Donnerstag kaufen!
LEBEN°*SPIELEN*SCHENKEN i‘PR|Mo

Verlag | Druck | service

Martinstrasse 22 ® 79848 Bonndorf ® @ 07703/305

UNSERE OFFNUNGSZEITEN FUR SIE
Mo, Di, Do, Fr ~ 9.00 -12.00 Uhr und 14.00-18.00 Uhr & Sa  9.00-12.30 Uhr

Jetzt freut sich lhre Haut besonders Uber die

richtige Pflege & wohltuende Entspannung.
Perfekt auf Ihre Haut abgestimmte Wirkstoffe
hinterlassen mehr als ein gutes Haut-Gefuhl

HAUTNAH

hen Sie \hren

Buc \
_Effekt ) :

wow .ch auf Sie- Jasmin Scherzinger

\ch freue ™ SteinastraRe 14

79780 Stiihlingen-Bettmaringen
Mobil +49 162 690 2501 E-Mail: info@hautnah-wt.de

Freie
Demokrate_n

Es gibt wieder eine FDP in Bonndorf!
Interesse mitzumachen?

Kontakt: FDP Sidlicher Hochschwarzwald/Bonndorf c/o
Daniel Poznanski, Wutachstr. 6, 79848 Bonndorf-Boll,

Mail: dpoz71@aol.com, Tel.: 07703/2859640, Mobil:
0171/8302722, Facebook: @fdp.suedlicher.hochschwarzwald




¢*MEIER

Erleben Sie den Unterschied ...

www.brillenmeier.de
Telefon: 07703-609

MartinstraBe 34
79848 Bonndorf

= Irbeitsplatzbrillen

Computerbrille
Optimal auf die Erfordernisse beim Arbeiten pijje

Komplett ab 1 4 9 ,E

am PC abgestimmt.

Indoor-Brille Erweiterte Arbeitsplatzbrille... Nur bis zym
Durch den erweiterten Raumblick perfekt 30.09.2013

fiir alle Berufe und Hobbys, bei denen groRe,

scharfe Sehbereiche in der Nihe und in der  gyijje 2 9 8 ﬁ
Raumdistanz erforderlich sind. Komplett ab I

Katze zugelaufen in Wellendingen,

rot/weil3, langhaarig, sehr zutraulich.
Anneliese Schanz « Tel.: 07703-310

Ich mache Urlaub

Vom 17.09. bis 28.09.2018 bleibt
mein Fuflpflegestudio geschlossen.
Ab dem 01.10.2018 bin ich wieder fiir Sie da.

,Fufifee” Kerstin Miiller-Zappe
Zur Unteren Alp 12 | 79780 Stiihlingen | Telefon 07744/929368

774, *Planung
\F\%/ \) ¢ Ausfiihrung
S\ 7« Pflege
nmon von Garten-

Landschaftsgestaltung  und Landschaftsanlagen

HauptstraBBe 7 - 79879 Ewattingen
Telefon 07709 - 92 24 15 - Mobil 0170 - 274 21 78
info@amann-galabau.de

www. amann-galabau.de

Sprechen Sie mit
uns oder lhrem
Sparkassenberater!

‘LB

Immobilien kaufen,

verkaufen, finanzieren!

LBS-Beratungsstelle Bonndorf
Thomas.Rosenfelder@LBS-SW.de

=

A

Thomas Rosenfelder
Tel. 07703 831-371

Praxis Dr. med. Martina Melcop-Pitsch
Martinstrale 29 + 79848 Bonndorf « Telefon 0 77 03 / 9 10 66
Die Praxis bleibt von Montag, 24.09.2018 bis zum Freitag,
28.09.2018 wegen Umzugs geschlossen.

Vertretung: Dr. Meyer, Tel. 07703 - 18 82
Dr. Pauli, Tel. 07703 - 80 88

Am Montag, 01.10.2018 freuen wir uns, Sie in unseren neuen und
grofieren Raumlichkeiten in der Martinstr. 32 begriiflen zu diirfen
(1. OG, iiber Sport Dury).

Als zustzliche Arztin wird Frau Dr. Sarah Schenck
unser Team bereichern.

Die Sprechzeiten und die bisherige Telefonnummer bleiben unverandert.

3-farbige Katze vermisst

Wem ist vor ca. 3 Jahren (!) eine 3-farbige,
hiibsche,schlanke Kétzin zugelaufen?
Bonndorf/Boll und Umgebung. Wir vermissen sie sehr.

Tel. 0163-26 66 995

{ Adler
b | scHwarzwaLo |

el

Als eigensténdiges Familienunternehmen produzieren und vertreiben wir beste Schwarzwélder
Wurst- und Schinkenspezialitéten.
Durch die hohe Qualitét unserer Produkte haben wir uns eine fiihrende Marktstellung erarbeitet.

Fiir uns heit Qualitét:
Wir halten, was wir versprechen.
Wenn Sie Lust darauf haben, unsere Kunden mit Wissen und Freude
zu begeistern, dann verstérken Sie unser Team als

Vertriebsmitarbeiter (m/w) Innendienst
Vollzeit und Teilzeit

Ihr Aufgabengebiet:

 Aktive Kundenbetreuung inkl. Beschwerdemanagement

« Kalkulation von Angeboten in Abstimmung mit der Vertriebsleitung
« Telefonische Betreuung unserer Bestandskunden und Neukundenakquise
« Laufende Unterstlitzung unserer Auendienstmitarbeiter (back-office)
« Erstellen von Vorlagen, Prasentationen und Statistiken

lhr Profil:

» Kaufméannische Ausbildung vorzugsweise mit Schwerpunkt Marketing/
Vertrieb, Berufserfahrung erwiinscht

* Hohe Dienstleistungsbereitschaft und Kundenorientierung

 Analytische und strukturierte Arbeitsweise

* Spal’ an Teamarbeit

« Sehr gute Umgangsformen, sowie sehr gute Deutschkenntnisse

« Gute Englischkenntnisse in Wort und Schrift

« Sicherer Umgang mit MS Office und gute EDV-Kenntnisse (vorzugs-
weise SAP)

Unser Angebot:

« Aufgabengebiet mit vielfaltigen Gestaltungsmaoglichkeiten

 Gute fachliche und personliche Entwicklungsmoglichkeiten

» Geférderte Weiterbildungsmdglichkeiten

« Attraktive Vergltung

« Ein gutes Betriebsklima und die Mitarbeit in einem erfolgreichen
Familienunternehmen

Wir freuen uns auf lhre aussagefahige Bewerbung mit Ihrer Gehaltsvor-
stellung und friihestmoglichem Eintrittstermin per Post oder E-Mail an:
Hans Adler OHG
Frau Sabine Duttlinger
Am Lindenbuck 3
79848 Bonndorf
sabine.duttlinger@adlerschwarzwald.de

,Weiterflihrende Informationen zu unserem Unternehmen sowie zum Thema Datenschutz
kénnen Sie auf unserer Webseite unter www.adlerschwarzwald.de/datenschutz abrufen.*




Anderungen und Irrtiimer vorbehalten Primo-Veriag Anton Stéhle GmbH & Go. KG, Mefkircher Str. 435, 78332 Stockach

ZKZ 14183, PVSt, Deutsche Post P

s
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Bgden Wiirtteraberg

Angebot giiltig vom 13.09.2018 - 19.09.2018

FLEISCHSPEZIALITATEN
Argentinische Rinderhifte gut gereift 1kg €16,90

- gerne auch geschnitten 1kg €17,40
Brasilianisches Rinderfilet 1kg €29,90
Qualivo Schweinehals natur oder eingelegt 1 kg €7,90
Ripple gekocht 1kg €7,99

" v Preise

WURSTSPEZIALITATEN die begeistern
ADLERS SCHLACHTPLATTE
Frische Blut- und Leberwurst 1kg  €5,99 "f“ff‘_’.‘: .Mt
(dazu auch gerne frisches Sauerkraut) {8 Momeh
Knackige Schiiblinge im Naturdarm 1kg €7,50 v Stilberatun
Adlers Tannenzapfen-Salami NEU ca. 250 g 1kg €11,97 die hinreift

aft
a\¢ M Aieses
" "“*Ms%

Preisnachlass
bei Vorfage
. dieser Anzeige

()FFNUNGSZEITEN WERKSVERKAUF:
Mo - Fr 8.00 - 18.00 Uhr durchgehend
Sa 7.30 - 12.00 Uhr

.. 07703 /832 -171

er erfekte Tag_gsaus__flu

Adiler

SCHWARZWALD

Tel

>> FUR IHRE GESUNDHEIT <<

Schwarzwald
Apotheke

Bon ndorf

f NWI u; 4/ '.I
Und “e“sﬁn JHGUf) §

Mit dem Kosmetik-Sortiment von Avéne.

- i%

h fie die lippenpflege der Marke Avéne. Die prozentuolen Ersgormisse bazishen sich auf die Alhpreise der Apetheke Gillig vom 05,09 -18,09.2018

)

e

* Gilt nie

Die App direkt unter~ cal |m}rApo” im App-Store

.:_ "' callmyApo  ©
c 9
o

Sparen Sie Zeit und unndtige Wege.
Einfach lhre Rezepte und Apothekenbe-
darf kostenlos per App vorbestellen.

www.apotheke-bonndorf.de » Martinstrafie 25 79848 Bonndorf » Tel 07703 / 91100 » kontakti@apotheke-bonndorf. de

oder Google-Play Store dewnloaden.
Installieren Sie die App auf threm Smariphone.

Zur Konfiguration einfach den rechten QR Code in 1
der App scannen oder Schwarzwald-Apotheke
Bonndorf unter PLZ 79848 suchen.

phtq =produktes
von Avéne vom -—
05.-18.09.2018 A

Ao

rhalten Sie die
Avene
Repair-Lotion

r vYert vor
21,50 € gratis.




